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ESTATE ALL'ISOLA D’ELBA
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Tra mare e montagna, enogastronomia,
sport, shopping e cultura, I'Elba & la
meta perfetta per una vacanza
0 un long weekend. Quest’anno ancora

di piu grazie al programma di eventi
dedicati al bicentenario di Napoleone

C orre veloce il tempo se la
direzione e I'Elba. Una meta
vicina, dal fascino esotico. Lisola
piu grande del Parco Nazionale
dell’Arcipelago Toscano si raggiunge
in poco piu di un‘ora di traghetto
dal porto di Piombino. E basta
toccare la terra elbana per sentirsi
subito in vacanza. Due mari
bagnano le sue coste, il Ligure a
nord e il Tirreno a sud. Piu due
canali: quello di Piombino, sul
versante orientale, detto la Costa,
che brilla per la presenza delle ex
miniere di ferro; e quello
di Corsica, sul litorale

occidentale, detta la Costa del Sole,
celebre soprattutto per il panorama
da | Tre Laghi, da cui si vedono il
golfo della Bidola, del Viticcio e il
Canale di Piombino. Con oltre 200
spiagge, I'Elba e I'approdo ideale
per chi cerca una vacanza sotto

il sole come per gli esploratori

di flora e fauna marina. Nell'area

Eve ntl CU Itu ra || protetta del Parco e nella Riserva
della Biosfera, MaB Unesco, un
Uffizi diffusi | dal 30 giugno al programma dedicato alle risorse
10 ottobre, mostra d'arte a tema della biosfera e alla tutela delle
napoleonico nella Pinacoteca Foresiana riserve naturali, non & raro infatti
di Portoferraio. awistare balene, delfini e capodogli,
ma anche branchi di orche e, di
Premio Letterario internazionale Isola d'Elba recente, la foca monaca, tornata
- Raffaele Brignetti | sabato 4 settembre 2021, dopo decine d'anni di assenza.
49esima edizione. Unica, per i ciottoli colorati levigati
dal mare, ¢ la spiaggia le Ghiaie,
Elba Isola Musicale d'Europa 2021 | dal 26 vicina a Portoferraio. Secondo la
agosto al 12 settembre 2021, 25esima edizione leggenda gli Argonauti approdati
del festival che fa incontrare musicisti da tutto qui alla ricerca del Vello d'oro
il mondo per condividere la ri-creazione di per detergersi il sudore usarono
capolavori musicali di ogni tempo. le pietre che da quel momento
assunsero il caratteristico colore
EFF - Elba Film Festival | dal 13 al 18 settembre grigio-azzurro. Chi e disposto ad

affrontare un sentiero di 109 scalini

2021, terza edizione dell’appuntamento
in pietra, all'arrivo nella spiaggia

dedicato al cinema indipendente.
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di Sottobomba si trovera di
fronte una gradita sorpresa: una
caletta raccolta, abbracciata da

una scogliera bianca ricoperta

da macchia mediterranea che la
protegge dal vento. Da vedere, la
spiaggia di Lacona, che scruta
I'isola di Montecristo, celebrata

da Dumas. Con i suoi 1.200 metri

di sabbia dorata, & la seconda piu
lunga dell’Elba (dopo Marina di
Campo) e I'unica dell'arcipelago

ad aver conservato, a ridosso
dell'arenile, un‘area naturalistica
0ggi protetta, puntellata di

macchia mediterranea e di dune

di sabbia, su cui fiorisce il giglio di
mare. Imperdibile & la spiaggia di
Sansone, riconosciuta tra le 25

piu belle d'Europa nella classifica di
TripAdvisor. LElba svela la sua natura
lungo i sentieri trekking nella parte
montuosa dell'sola. Sulla dorsale del
Monte Capanne (1.019 m), creatasi
circa undici milioni di anni fa, o su
tratti collinari e pianeggianti, ce

n'é per tutti i livelli. Gli appassionati
delle due ruote trovano all'Elba

un paradiso della bici grazie alla
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varieta di panorami e percorsi
(disponibili su elbasmartexploring.
com), e per il clima mite tutto
I'anno (I'Elba ospitera a ottobre i
mondiali UCI MTB Marathon). Da
esplorare, sempre a piedi, in bici,
con il trenino o a dorso d‘asino, &
il “ventre dell'isola”, alla scoperta
delle miniere di minerali (scavate a
partire dagli Etruschi e chiuse nel
1981, dopo quasi duemila anni di
attivita). Dalla miniera di ferro del
Monte Calamita, la piu grande
d’Europa, a quella di granito di
San Piero, a ovest dell'lsola. Il
tour minerario continua al museo
del Parco Minerario Elbano, della
Vecchia Officina a Capoliveri e

al MUM (museo mineralogico e
gemmologico) di San Piero; ai
cantieri del Vallone, alle cave del
Bacino e Valle Giove. Dall'outdoor
alla tavola, I'Elba riserva insolite
sorprese. Firmata dall'emotion
chef Michele Nardi - originario di
Piombino, elbano per scelta -, &

la ribollita di mare, dove al posto
del cavolo nero ha aggiunto le
erbe spontanee dell'lsola, insieme
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con le seppioline e le lumachine
dell'arcipelago. E ancora il granchio
Favollo, una specie diffusa nel
Mediterraneo che all’Elba trova
I'habitat ideale. A chi si chiede
perché proprio quest’anno sia
I'anno di visitare I'isola, la risposta
e il programma di iniziative per

il bicentenario della morte di
Napoleone, che nei dieci mesi di

esilio qui segno per sempre la storia

europea. Incontri, visite, concerti,
degustazioni, itinerari di trekking

e bike sulle tracce dell'lmperatore
(elenco completo su visitelba.info)

per immergersi nella storia e rivivere

in modo divertente le atmosfere
del tempo. Moilti luoghi in cui

soggiornd sono visitabili: dalla prima

residenza, Palazzina dei Mulini, a
quella estiva nell'entroterra, Villa

San Martino. GCli appassionati non
potranno perdere la spiaggia delle
Viste, da cui il corso fugal il 26
febbraio 1815, o lo scoglio della
Paolina, dove si narra che la sorella
dell'imperatore amasse bagnarsi in
liberta, lontano da occhi indiscreti.
Prima di partire, non pud¢ mancare
un po’ di shopping nelle colorate
boutique e botteghe artigianali.

Tra eccellenze gastronomiche e
marchi di qualita, come i profumi
Acqua dell’Elba, gli orologi Locman,
le borse di Dampai, vero must di
quest’anno sono i cioccolatini di
Paola Francesca Bertani, premiata
all'international Chocolate Award.
Tutti irresistibili, i pit trendy sono
due praline Napoleoniche, proposte
in esclusiva per i festeggiamenti del
bicentenario.

1. La spiz.nggia di
Capo Bianco,
nel versante nord,
poco distante da

Portoferraio: ciottoli

bianchi e acqua
cristallina
L ]

2. Bike tour alla
scoperta delle
miniere di ferro
L ]

3. Rievocazione
storica dedicata
a Napoleone,
celebrato con
molti eventi nel

bicentenario della

morte

L]

4. Snorkeling e
immersioni in
tutta I'isola grazie
alle acque limpide,
ricche di flora e
fauna marina
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